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TITULO: MAESTRO ESPECIALIDAD ED.FISICA, ED.PRIMARIA, LENGUA
EXTRANJERA; ED.SOCIAL.

ASIGNATURA: JUEGOS MOTORES.

CURSO: CICLO; CARACTER: OPTATIVA

CREDITOS: 4 (1 tedr. 3 pract.); DURACION: CUATRIMESTRAL
DEPARTAMENTO: EXPRESION MUSICAL Y CORPORAL.

DESCRIPTOR

Tipos de juegos: predeportivos, alternativos, populares vy
de cooperacién. Estrategias, reglas y tipo de organizacidn.

OBJETIVQS

- Dar a conocer los diferentes tipos de juegos motores, con el
propésito de gque los alumnos/as puedan experimentarlos,
identificarlos v utilizarlos en una posterior v futura docencia
de la Educacién Fisica en la Educacién Primaria. Ello implica:
.=~ Conocer y experimentar de manera prdctica los diferentes
jueqos.

.~ Conocer y comprender los componentes que intervienen en ellos.
+~ Ser capaces de identificar, clasificar v analizar diferentes
tipos de ‘juegos.

«+~ Poder intervenir en los Jjuegos, variandolos adecuadamente
seglin propdésitos definidos previamente.

.~ Consegulir crear Jjuegos adecuados a propdsitos concretos.

CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS

La asignatura consta de un tema de introduccién al juego motor
seqguido del blogque fundamental en el que se analizan los
diferentes componentes del juego desde una perspectiva
metodolégica, para concluir con la elaboracién de progresiones
de dificultad en el disefio de Jjuegos. En cada tema, se
presentaran brevemente los fundamentos tedricos para
ejemplificarlos en la practica. Es por tanto, una asignatura
eminentemente practica.

PARTE I: INTRODUCCION

l.- El juego motor. Concepto. Tipos y clasificaciones de juegos
mas significativas.

PARTE II: ESTRUCTURA DE LOS JUEGOS
2.- Componentes de los juegos.

3.~ Formas de organizacién.
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4.- Tipos vy niveles de interaccién.

5.~ Las reglas: el control de la contingencia.
6.- Los propdsitos del Jjuego.

7.~ Nivel de intensidad y su control.

PARTE III: CREACION DE JUEGOS

8.~ Disefio v elaboracién de juegos.
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